
 

 LESROOSTER 
DAG TIJD TRAINING LOCATIE 

Maandag 20 - 21 uur Fit Circuit Buitenterrein 
sportschool 

Maandag 20 - 21 uur Yoga Vliegerveld 
schothorst 

Maandag 20 - 21 uur BBBB Vliegerveld 
schothorst 

Dinsdag 09.30-10.30 60 + walkfit Vliegerveld 
schothorst 

Dinsdag 18 – 19 uur Powerpump Buitenterrein 
sportschool 

Dinsdag 20 - 21 uur Fit Circuit Buitenterrein 
sportschool 

Woensdag 10 – 11 uur Fit Circuit Buitenterrein 
sportschool 

Woensdag 19.30-20.30 Bootcamp Verzamelen 
sportschool 

Donderdag 09.30-10.30 60 + walkfit Vliegerveld 
schothorst 

Donderdag 19 - 20 uur Fight cardio Buitenterrein 
sportschool 

Vrijdag 10 - 11 uur Fit Shape Buitenterrein 
sportschool 

Zaterdag 10 – 11 uur Powerpump Buitenterrein 
sportschool 

Zaterdag 11 - 12 uur Fit Circuit Buitenterrein 
sportschool 

Zondag 10 – 11 uur Bootcamp Verzamelen 
sportschool 

Beste sportvrienden, dit is het nieuwe lesrooster voor deze week. Wil je aan 
een les meedoen dan kan je vanaf de dag er voor bespreken via whatsApp 
0613902473. S.v.p. alleen je naam, les en tijd in het bericht vermelden. Ben je 
nog geen lid en wil je wel meedoen dan kan dat met een tijdelijk abonnement. 
Meer info? Via whatsapp op het bovenstaande nummer. 
 


